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Duurzaamheid 

Duurzaamheid is een actueel onderwerp in het dagelijkse leven. Hoe duurzaam zijn we als 
inwoners van de gemeente Boxtel eigenlijk?  
 
In hoeverre bent u het (on)eens met de volgende stellingen? 

 
Toelichting: 
Zeer mee eens  Is ook beter m.b.t. fishing en hiking (meekijken)  

Neutraal  Hangt van de situatie af.  

Mee oneens  Gebruik bijna nooit de pc of laptop 

 Opstarten kost tijd en dus ook energie  

 Thuis geen computer, op mijn werk blijft ie aan.  
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1.1 `Ik doe altijd de computer uit als ik iets 
anders ga doen` 

(n= 192) 
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Toelichting: 
Zeer mee 
eens 

 Er zijn gemeentes (o.a. Dieren) waar PMD (Plastic, metaal en Drankkartons) in 
één zak worden opgehaald.  

 Wat mijn stoort is het afval langs de straat onder de afvalbak bij een overvolle 
afvalbak . Op de fietspad blik van frisdrank chipszakjes enz. Afval in een sloot in 
de zandpad mensen te lui om het naar de gemeentewerf te brengen . 

Mee eens  90% wel.  

Mee oneens  Plastic is nogal vaag, het wordt vaak niet eens meegenomen in onze wijk. Zoveel 
verkeerd gesorteerd geloof ik niet in 
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1.2 ‘Ik gooi altijd het afval in de ‘juiste’ 
afvalbakken` 

(n= 192) 
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1.3 ‘Ik gebruik zo min mogelijk papier, ik print 
alles dubbelzijdig` 

(n= 192) 
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Toelichting: 
Zeer mee eens  Ik print bijna nooit meer iets.  

 Wij printen zo min mogelijk/bijna niks. Alles digitaal.  

Mee eens  Ik print zo min mogelijk ,maar als ik print vaak niet dubbelzijdig.  

Neutraal  N.v.t.  

Mee oneens  Kan met mijn printer niet, maar ik print heel weinig 

 Sommige info zot op één kantje en ik gebruik achterzijde voor eventuele 
aantekeningen  

Zeer mee 
oneens 

 Gaat niet makkelijk met een goeiekopen printer  

Weet niet  Ik print niks voor mezelf.alleen werkstukken voor de kinderen en dan 
dubbelzijdig. Ik sla alles op op harde schijf 

 
 

 
Toelichting: 
Zeer mee eens  Er zit teveel antibiotica in. Nu blijkt ook al dat die troep via de mest in het milieu 

(afvalwater) komt.  
Mee eens  Wij eten alleen Biologisch rundvlees, niet uit de reguliere supermarkt  

Mee oneens  Ik houd nu eenmaal van vlees en vis 

Zeer mee 
oneens 

 Ik hou van vlees 

 Vindt dit niets met duurzaamheid te maken.....voordat een prei uit de grond 
komt zijn er ook heel veel niet duurzame handelingen gedaan.  
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1.4 `Ik eet bewust minder vlees` 
(n= 192) 
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Toelichting: 
Zeer mee 
eens 

 3 uur van tevoren al 2 graden lager  

 Al veel eerder, het blijft nog wel anderhalf uur warm, ndat de CV op de 
nachtstand schakelt.  

 Eigenlijk mee oneens, want de thermostaat gaat meer dan 1 graad lager (meestal 
terug naar 15 graden), of helemaal uit. 

 Gewoon terug na 15 graden wanneer ik ga slapen of langer dan een uur van huis 
weg ben 

 Hij gaat in de nacht altijd wel veel lager .we hebben op klok is alleen in de 
ochtend een uurtje aan verder de hele dag niet aan Tot in de avond dan gaat hij 
enkele uren aan overdag zijn we weinig thuis en als we thuis zijn zijn we bezig dus 
geen verwarming nodig. 

 Naar 17 graden snachts  

 Wij stoken sowieso al minder door ook overdag de thermostaat lager te zetten.  

Mee eens  Hij gaat zelfs van 20 naar 15 graden 

Neutraal  Hebben een lage temperatuursverwarming die het hele jaar op dezelfde stand 
staat aangezien het opwarmen lang duurt en veel geld kosten. 

Mee oneens  Gaat altijd omlaag als we gaat slapen 

 Is ons met vloerverwarming afgeraden.  
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1.5 `De thermostaat gaat thuis standaard een 
graad lager als ik ga slapen` 

(n= 190) 
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Toelichting: 
Mee eens  Gelukkig hebben we buren met kippen. Die vechten om groente afval.  

 Ik kook voor twee en dan weet je wat je nodig had . 

 Ik vries zoveel mogelijk in of gebruik het de dag erna 

Neutraal  Probeer het wel maar lukt niet altijd.  

 Zou minder weg moeten gooien.  

Mee oneens  Ik zou nooit eten weg moeten gooien maar helaas is de werkelijkheid vaak 
anders. 

 Probeer het wel te beperken 

 Wel zo min mogelijk. 
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1.6 `Ik gooi nooit eten weg` 
(n= 191) 


